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Laholms kommun 

Kultur- och folkhälsonämnden har haft sammanträde den 10 november 
2025 

Protokollet som justerats den 13 november 2025, finns tillgängligt i Stadshuset,  
Humlegången 6, 312 80 Laholm 

_________________________________________________________________ 

Bevis om anslag 

Att ovanstående tillkännages på kommunens anslagstavla från och med den 14 novem-
ber till och med den 5 december 2025 intygas. 
 
 
Lena Boström 
Nämndsekreterare 
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 Magnus Johansson (S)  
 Maryam Barkadehi (-) 
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 Johan Johansson (M) 
 Inger Stenberg (MED) 
 Lars Gustafsson (KD) 
 
Övriga deltagande  Karl-Fredrik Tholin (S), ersättare 
 Anne-Lis Gemhagen (MED, ersättare 
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 Josefin Larsson, förvaltningsekonom § 113 

 Charlotta Magnusson, fritidschef § 113-115, 118, 121c-d 
 Mattias Persson, föreningsutvecklare § 113-115, 118, 121c-d 
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Utses att justera Angela Magnusson (M) 
 
 
 
Plats och tid för justering Digital justering den 13 november 2025 klockan 13:00 
 
 
 
Paragrafer  § 113-121 
 
 
 
Underskrifter Protokollet har justerats med digital signering  
 
 
 
Ordförande Gudrun Pettersson (C) 
 
 
 
Justerande Angela Magnusson (M)
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§ 113 Dnr 2024-000189 
 
Ekonomisk rapport  
 
Kultur- och folkhälsonämndens beslut 
Kultur- och folkhälsonämnden godkänner redovisningen. 
 
Ärendebeskrivning 
Redovisning av kultur- och folkhälsonämndens ekonomi och even-
tuella avvikelser. 
 
Beslutsunderlag 
Beredningsutskottets protokoll den 3 november 2025 § 95 
Ekonomisk rapport januari-oktober 2025 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 21 oktober 2025 
 
Beslutsgång 
Ordföranden lägger fram beredningsutskottets förslag till beslut och 
finner att kultur- och folkhälsonämnden beslutar i enlighet med 
detsamma. 
_____ 
 
Beslutet skickas till: 
Akten 
 



 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL Sid 
LAHOLMS KOMMUN Sammanträdesdatum 3 

Kultur- och folkhälsonämnden 2025-11-10  
 
 

 

§ 114 Dnr 2024-000236 
 
Årets förening år 2025 
 
Kultur- och folkhälsonämndens beslut 
Kultur- och folkhälsonämnden beslutar att tilldela Årets förenings-
pris 2025 till NN. 
 
Ärendebeskrivning 
Kultur- och folkhälsonämnden delar årligen ut pris till Årets före-
ning. Priset delas ut som stöd, uppmuntran eller belöning till den för-
ening som under året på ett tydligt sätt arbetat för en stark gemenskap 
under demokratiska former, en stor tillgänglighet och ett brett enga-
gemang från medlemmarnas sida.  
 
Priset till Årets förening 2025 är 12 500 kronor.  
 
Pristagare kan även utses efter förslag inom kultur- och folkhälso-
nämnden, fram till nämndens sammanträde i november. Priset delas 
ut på kommunfullmäktiges sammanträde i december. 
 
Följande föreningar har tidigare år mottagit priset: 
2024 Caprifolens Voltigeklubb 
2023 Laholms Arbetskooperativ 
2022 Röda Korset Laholm 
2021 Bukten Mountainbikeklubb 
2020 Ungdomsbrandkåren Laholm 
2019 Björbäcks ryttarförening 
2018 Göstorps Trivselförening 
2017 Korpen Engelaholm 
2016 Laholms BTK Serve 
2015 Knäreds Samhällsförening 
2014 Laholms IF Träningsverket 
2013 Knäreds forskarring och hembygdsförening 
2012 Laholm utan gränser 
2011 Handbollsklubben Hök 
2010 Laholms Golfklubb 
2009 Idrottsföreningen Friskis&Svettis Laholm 
2008 Våxtorps Boll&Idrottssällskap 
2007 Amatörteaterföreningen Laholms Sommarspel 
2006 Caprifolens Voltigeklubb 
2005 Handikappföreningarnas samarbetsorganisation 
2004 Laholmscyklisten Cykelklubb 
2003 Höks Handikappidrott 
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2002 Bordtennisklubben Serve 
2001 Vindrarps Volleybollklubb 
2000 Sjöalts Idrottsförening 
1999 Vallberga Gymnastikförening 
1998 Simsällskapet Stimmet 
1997 Knäreds Kraftsportklubb 
1996 Laholms Fotbollsklubb 
1995 Laholms Kvinnliga Bilkår 
1994 Le Petit Bouleklubb 
1993 Laholmsortens Lantliga Ryttarförening 
 
Konsekvenser av förslaget 
Belastar fritidsenheten inom befintlig budgetram. 
 
Beslutsunderlag 
Beredningsutskottets protokoll den 3 november 2025 § 96 
Förvaltningens tjänsteskrivelse 16 oktober 2025 
_____ 
 
Beslutet skickas till: 
Årets förening 
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§ 115 Dnr 2025-000167 
 
Uppföljning av föreningsbidrag, med anledning av de nya be-
stämmelserna (LFS 7.8) för stöd och bidrag till ideella före-
ningar, privatpersoner och företag  
 
Kultur- och folkhälsonämndens beslut 
Kultur- och folkhälsonämnden har tagit emot informationen och läg-
ger den till handlingarna. 
 
Ärendebeskrivning 
Nya riktlinjer för föreningsbidrag antogs av kommunfullmäktige 26 
november 2024, dessa gäller sedan 1 januari 2025. Förvaltningen 
presenterar en uppföljning med anledning av de nya bestämmelserna 
och hur nya riktlinjer påverkat fördelning av föreningsbidrag. 
 
Beslutsunderlag 
Beredningsutskottets protokoll den 3 november 2025 § 97 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 15 oktober 2025. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden lägger fram beredningsutskottets förslag till beslut och 
finner att kultur- och folkhälsonämnden beslutar i enlighet med 
detsamma. 
_____ 
 
Beslutet skickas till: 
Akten 
 



 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL Sid 
LAHOLMS KOMMUN Sammanträdesdatum 6 

Kultur- och folkhälsonämnden 2025-11-10  
 
 

 

§ 116 Dnr 2025-000163 
 
Yttrande till kommunstyrelsen över Kulturdepartementets re-
miss "En kulturkanon för Sverige" (SOU 2025:92)  
 
Kultur- och folkhälsonämndens beslut 
Kultur- och folkhälsonämndens beslutar att skicka det reviderade ytt-
rande som svar på kommunstyrelsens remiss över Kulturdeparte-
mentets betänkande ”En Kulturkanon för Sverige”. 
 
Ärendebeskrivning 
Regeringen beslutade den 21 december 2023 att ge en kommitté i 
uppdrag att ansvara för att ta fram en svensk kulturkanon. Detta för 
att tydliggöra och tillgängliggöra det kulturella arv som har format 
landet. Kommittén har valt ut 100 verk och företeelser som har satt 
varaktig prägel på det svenska samhället och som är viktiga referens-
punkter i svensk kultur och tradition. 
 
En kulturkanon för Sverige består av två kategorier – konstarter re-
spektive samhälle – med sammanlagt tio områden. Inom konstarts-
kategorin finns följande områden: litteratur, bild och form, musik, 
film och scenkonst samt lärdom och sakprosa. I kategorin samhälle 
ingår områdena: lag och rätt, religion, ekonomi, uppfinningar samt 
offentlighet.  
 
Kulturkanonens vägledande ledord är bildning, gemenskap och in-
kludering. 
 
Kulturdepartementets betänkande ”En Kulturkanon för Sverige” 
(SOU 2025:92) har skickats ut på remiss. Regeringen vill ha syn-
punkter på överväganden och förslag om hur Sveriges kulturkanon 
ska förvaltas, tillgängliggöras och hållas relevant över tid samt kon-
sekvenser. 
 
Kommunstyrelsen har i sin tur remitterat ärendet till kultur- och folk-
hälsonämnden för yttrande.  
 
Kultur- och folkhälsonämnden har tagit del av Kulturdepartementets 
remiss. Ett förslag till yttrande har framtagits utifrån de synpunkter 
som framförts vid kultur- och folkhälsonämndens möte den 20 okto-
ber 2025.  
 
Ärendet tas upp på nytt för behandling och beslut vid nämnden den 
10 november 2025. 
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Beslutsunderlag 
Beredningsutskottets protokoll den 3 november 2025 § 98 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 30 oktober 2025. 
Bilaga Yttrande till kommunstyrelsen över Kulturdepartementets re-
miss ”En Kulturkanon för Sverige” (SOU 2025:92) 
Remiss, Kulturdepartementets remiss ”En Kulturkanon för Sverige” 
(SOU 2025:92) 
 
Förslag till beslut på sammanträdet 
Angela Magnusson (M): Kultur- och folkhälsonämndens yttrande re-
videras enligt följande:  
 
Under rubriken ”Digitalisering och tillgänglighet” tas följande me-
ning bort i första stycket: ”Laholms kommun vill i detta avseende 
framhålla att kulturens egenart inte låter sig reduceras till algorit-
miska urval eller automatiserade tolkningar.” 
 
Ta bort följande punkt under rubriken ”Avslutande synpunkter”: 
”Användningen av artificiell intelligens (AI) kräver tydliga etiska ra-
mar, stabil finansiering och mänsklig kontroll.”  
 
Bifall till beredningsutskottets förslag i övrigt. 
 
Beslutsgång 
Ordföranden frågar först på Angela Magnussons förslag om att revi-
dera yttrandet, med att ta bort en mening och en punkt och finner att 
kultur- och folkhälsonämnden beslutar i enlighet med förslaget. 
 
Ordföranden frågar därefter på Angela Magnussons förslag om bifall 
till beredningsutskottets förslag till beslut i övrigt och finner att kul-
tur- och folkhälsonämnden beslutar i enlighet med detsamma. 
_____ 
 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen 
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§ 117 Dnr 2025-000161 
 
Förlängning och revidering av Handlingsplan för suicidprevent-
ion för Laholms kommun 2026-2027 
 
Kultur- och folkhälsonämndens beslut 
Kultur och folkhälsonämnden beslutar att förlänga den reviderade 
Handlingsplanen för suicidprevention för Laholms kommun 2026-
2027 
 
Ärendebeskrivning 
Enligt Strategiska prioriteringar Folkhälsa 2024-2027 ansvarar Kul-
tur- och folkhälsonämnden för utvecklingen och samordningen av 
det suicidpreventiva arbetet i kommunen.  
 
För fokusområdet Suicidprevention är uppdraget att ”Nämnden ska 
ta initiativ för att stärka befintliga suicidpreventiva insatser genom 
förebyggande infrastruktur, utbildning, tidig upptäckt och tillhanda-
hållande av stöd.”  
 
Arbetet sker via Kulturenheten och samordnas av folkhälsosamord-
nare för psykisk hälsa. 
 
Laholms kommun har sedan tidigare en kommunövergripande Hand-
lingsplan för suicidprevention som gäller för perioden 2023–2025. 
Planen föreslås att med vissa revideringar förlängas till att gälla till 
och med 2027-12-31, för att sedan integreras i en kommande La-
holms kommuns handlingsplan för psykisk hälsa som kommer att tas 
fram.  
 
Revideringarna som gjorts innebär: 
1. en anpassning till de nationella strategier som trätt i kraft under 

den nuvarande perioden, främst Det handlar om livet – Nationell 
strategi för psykisk hälsa och suicidprevention 2025–2034. 

2. en förtydligad struktur för genomförande och uppföljning. 
 
De föreslagna revideringarna är framtagna i samverkan med övriga 
kommunala förvaltningar, och är markerade i rött i utkastet till ny 
plan, bilaga ”Reviderad handlingsplan för suicidprevention för La-
holms kommun 2026-2027”. 
 
Den reviderade lokala handlingsplanen för suicidprevention ska fun-
gera som ett övergångsdokument inför framtagandet av styr-
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dokumentet Laholms kommuns handlingsplan för psykisk hälsa, där 
suicidprevention kommer att vara ett eget mål- och fokusområde.  
 
När den kommande övergripande lokala handlingsplanen för psykisk 
hälsa är framtagen kommer den suicidpreventiva handlingsplanen att 
integreras i denna, vilket ska säkerställa en sammanhållen styrkedja 
från främjande till akuta insatser. I samband med det finns möjlighet 
till ytterligare revideringar. 
 
Barnperspektiv 
Suicidprevention rör i hög grad barn och ungas livsvillkor, både di-
rekt och indirekt. Genom att stärka det förebyggande arbetet minskas 
risken för psykisk ohälsa, självmordstankar och suicidförsök bland 
unga. Planen innehåller även åtgärder som syftar till att öka vuxen-
närvaro och tidig upptäckt i miljöer där barn och unga vistas, såsom 
skola, fritid och digitala arenor. Att arbeta strukturerat med suicid-
prevention är därmed en del av kommunens ansvar enligt Barnkon-
ventionen. 
 
Barn och unga har inte varit delaktiga i revideringen av den befintliga 
planen, men kommer att göras delaktiga i framtagningen av  
Laholms kommuns handlingsplan för psykisk hälsa. 
 
Jämlikhetsperspektiv 
Självmord och psykisk ohälsa drabbar inte alla grupper lika. Statistik 
visar på skillnader kopplade till kön, socioekonomiska villkor, funkt-
ionsvariation, sexuell läggning och etnisk bakgrund. Handlingspla-
nen för suicidprevention utgår därför från ett jämlikhets- och rättig-
hetsperspektiv och syftar till att nå grupper med särskilt hög risk, 
utan att stigmatisera. Genom riktade insatser i samverkan med civil-
samhälle och andra aktörer stärks tillgången till stöd och delaktighet 
för alla invånare. 
 
Konsekvenser av förslaget 
Om en handlingsplan inte antas står Laholms kommun utan en giltig 
styrning för suicidpreventivt arbete, vilket skulle försvåra samord-
ning, uppföljning och långsiktig utveckling inom området. 
 
Beslutsunderlag 
Beredningsutskottets protokoll den 3 november 2025 § 99 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 24 oktober 2025. 
Reviderad handlingsplan för suicidprevention för Laholms kommun 
2026-2027 
Handlingsplan för suicidprevention 2023-2025. 
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Beslutsgång 
Ordföranden lägger fram beredningsutskottets förslag till beslut och 
finner att kultur- och folkhälsonämnden beslutar i enlighet med 
detsamma. 
_____ 
 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen 
Socialnämnden 
Utbildningsnämnden 
Samhällsbyggnadsnämnden 
 



 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL Sid 
LAHOLMS KOMMUN Sammanträdesdatum 11 

Kultur- och folkhälsonämnden 2025-11-10  
 
 

 

§ 118 Dnr 2024-000179 
 
Strategiska prioriteringar - Återrapportera föreningsaktiviteter 
på skoltid 
 
Kultur- och folkhälsonämndens beslut 
Kultur och folkhälsonämnden har tagit del av informationen och be-
slutat att lägga dem till handläggarna. 
 
Ärendebeskrivning 
Aktivitet Förebygger (AF) startades höstterminen 2025 för att öka 
fysisk aktivitet och främja hälsa bland grundskoleelever. Verksam-
heten syftar även till att stärka samarbetet mellan skola och det lokala 
föreningslivet.  
 
AF ger elever möjlighet att pröva olika aktiviteter och idrotter på 
skoltid i samarbete med lokala föreningar. Fokus ligger på jämlik 
hälsa och inkludering, så att alla elever oavsett bakgrund kan delta 
och uppleva glädje i fysisk aktivitet. För elever och familjer med 
olika praktiska eller ekonomiska hinder kan externa stödinsatser till-
lämpas. Det kan till exempel handla om hjälp med medlemsavgifter, 
utrustning, samordning av skjuts eller kontakt med föreningar. Syftet 
är att säkerställa att alla elever ges likvärdiga möjligheter att delta 
och uppleva glädje i fysisk aktivitet, oavsett förutsättningar. 
 
Verksamheten bidrar på så sätt till ökad rörelseglädje, delaktighet, 
trygghet och välmående bland barn och ungdomar. 
 
Just nu är Aktivitet Förebygger i gång på två skolor:  
Knäredsskolan och Våxtorpsskolan. 
I Knäred deltar årskurs 4 med 21 elever.  
I Våxtorp deltar årskurs 2 med 31 elever.  
  
Rektorerna har beslutat vilka klasser som är mest lämpliga att delta 
utifrån skolans förutsättningar i undervisning och schema. Skolorna 
bistår med pedagoger som känner eleverna väl och fungerar som 
trygga vuxna under aktiviteterna. Samordnaren för AF finns tillgäng-
lig vid varje aktivitetstillfälle för att stötta föreningen utifrån behov. 
 
Hittills har eleverna på Knäredsskolan fått prova aktiviteter med: 
Friluftsfrämjandet   
Knäreds IK (Pickelball) 
RF-SISU med Forumteater (Genom Knäreds IK)  
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Kommande aktiviteter under höstterminen är:  
Knäreds IK (Innebandy) 
Hallands Dansförening (Dans) 
  
Eleverna på Våxtorpsskolan (åk 2) har hittills provat:  
Våxtorps TK (Tennis)  
Vindrarp VK (Volleyboll)  
Caprifolen (Voltige)  
  
Kommande aktiviteter under hösterrminen är:  
Forumteater med RF-SISU (Genom Vindrarp VK)  
Våxtorps BOIS (Bordstennis) 
 
Exempel på genomförda aktiviteter  
Eleverna på Knäredsskolan har bland annat fått prova på friluftsak-
tiviteter tillsammans med Friluftsfrämjandet, där de byggt vindskydd 
samt konstruerat enklare redskap som stegar med hjälp av grenar och 
snöre. De har även introducerats till grundläggande moment i sporten 
Pickelball och fått utmana sig i en hinderbana med rack och boll. Ele-
verna på Våxtorpsskolan har genom stationsbaserade moment, fått 
prova på grunderna i voltige. Bland övningarna ingick balans- och 
styrkeövningar på en mekanisk häst, vilket gav eleverna en inblick i 
sporten och dess samspel mellan kroppskontroll och rörel-
seglädje. Samordnaren arbetar för närvarande med planering och 
samordning av nya föreningsaktiviteter inför vårterminen 2026 för 
båda klasserna. 
 
Samverkan 
Samordnaren har löpande kontakt med skolpersonal som följer klas-
sen under aktiviteterna samt med rektor. Samordnaren ansvarar för 
att rektor får in påskrivna sekretessblanketter och kontrollerar belast-
ningsregister för alla ledare som deltar i verksamheten.  
 
Inför varje ny föreningsaktivitet hålls ett uppstartsmöte/informat-
ionsmöte för ledarna. På mötet ges information om syfte, förvänt-
ningar, trygghet och anpassning för målgruppen. Kommunens före-
ningsutvecklare fungerar som mentor för samordnaren och utgör ett 
bollplank och stöd i strategiska och operativa frågor som rör verk-
samhetens utveckling och genomförande. 
I arbetet utvärderas och utvecklas Aktivitet Förebygger fortlöpande 
i samverkan mellan skolor, föreningar och samordnare för att säker-
ställa kvalitet, trygghet och långsiktig hållbarhet i verksamheten. 
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Beslutsunderlag 
Beredningsutskottets protokoll den 3 november 2025 § 100 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 16 oktober 2025 
 
Beslutsgång 
Ordföranden lägger fram beredningsutskottets förslag till beslut och 
finner att kultur- och folkhälsonämnden beslutar i enlighet med 
detsamma. 
_____ 
 
Beslutet skickas till: 
Akten 
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§ 119 Dnr 2024-000196 
 
Anmälan av delegationsbeslut  
 
Kultur- och folkhälsonämndens beslut 
Kultur- och folkhälsonämnden lägger redovisningen till handling-
arna. 
 
Ärendebeskrivning 
I enlighet med kommunallagen 6 kapitlet 37-40 §§ får en nämnd upp-
dra åt ett utskott, ledamot, ersättare eller en anställd hos kommunen 
att besluta på nämndens vägnar i ett visst ärende eller en viss grupp 
av ärenden. Beslut som fattats på nämndens vägnar ska i enlighet 
med kommunallagen 6 kapitlet 40 § anmälas till nämnden i den ord-
ning som bestäms i nämndens delegationsordning. 
 
Beslutsunderlag 
Beredningsutskottets protokoll den 3 november 2025 
Förteckning den 2 november 2025 över delegationsbeslut. 
_____ 
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§ 120 Dnr 2024-000195 
 
Anmälningar  
 
Kultur- och folkhälsonämndens beslut 
Kultur- och folkhälsonämnden lägger redovisningen till handling-
arna. 
 
Ärendebeskrivning 
Beslut och andra dokument som kommit in till kultur- och folkhäl-
sonämnden sedan förra sammanträdet. 
 
Beslutsunderlag 
Förteckning den 2 november 2025 över anmälningar. 
_____ 
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§ 121 Dnr 2024-000197 
 
Informations- och diskussionsärenden år 2025 
 
Kultur- och folkhälsonämndens beslut 
Kultur- och folkhälsonämnden har tagit del av informationerna. 
 
Ärendebeskrivning 
a) Studiebesök på förmiddagen i Knäred 

 
b) Verksamhetsutvecklare berättar om sitt arbete  

Malin Gunnarsson 
 

c) Rapportering från föreningen Gamla Laholms verksamhet i Råd-
huset under 2025 

 Annika Kharraziha 
 

d) Information om strategiska prioriteringar – Öka vardagsmotionen 
Idah Collin 
 

e) Information om vilket arbete inom ANDTS som pågår inom kom-
munen  
Charlotta Magnusson 
 

f) Information om folkhälsobudgeten 
Andreas Meimermondt 
 

g) Information från förvaltningschefen 
Andreas Meimermondt 
 

h) Information från ordföranden 
Gudrun Pettersson 

 
i) Ledamöternas och ersättarnas inspel 
_____ 
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